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Seule et triste je suis 

Dans le vide et l’ennui 
Dans le monde glacial 
De la distance sociale 

Suspendus les rires et les caresses 
Les rencontres des gens qu’on aime 
Les doux bisous et la tendresse 
N’ont plus de place dans le système 
 
Eloigne-toi de ton prochain 
Ne lui serre plus jamais la main 
Change de trottoir si tu le vois 
Protège-toi où que tu sois 

Dans le monde glacial 
De la distance sociale 

Seule et triste existence 
On a perdu le sens 

Ils nous laissent mourir sans personne 
Ils nous enterrent sans témoins 
Ils font des lois qui emprisonnent 
Ils disent que c’est pour notre bien 
 
Pour nous protéger du virus 
Ils nous annoncent vaccins et puces 
Le jour où ma liberté a disparu 
Je ne m’en suis pas aperçu 

Dans le monde glacial 
De la distance sociale 

L’univers virtuel 
Me sauve et me harcèle 

Masques détruits, perdus, cachés, 
Infos et sermons rabâchés, 
Des faits étranges me déconcertent 
Je ne comprends pas, je m’alerte. 
 
Angoisse par-ci, panique par-là 
Rester chez moi, c’est mieux comme ça, 
Peur de sortir, peur de mourir, 
Peur d’avoir peur et peur du pire 

Dans le monde glacial 
De la distance sociale 
Je résiste et je pense 

Je cherche une espérance  
Demain sera-t-il comme ils disent, 
Une Terre qui se déshumanise ? 
Demain sera-t-il comme avant ? 
Demain sera-t-il bienveillant ? 

Je cherche une espérance  
Je résiste et j’avance                                 


