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Vers un monde (plus) désirable 

Quelles alternatives à l’imaginaire de l’american way of life ? 

 

Présentation des neuf épisodes1 + Bibliographie 

< Version du 08-04-26> 

Ceci est le fruit du travail de deux groupes de lecture. 
Pour le chapitre « Diagnostic », le Groupe « Chantier d’avenir » composé de Michel Cordier, Catherine 

Royer, Gabrielle Lefèvre, Jean-Claude Cahen, Jean-Louis Smyers, Marie-Christine Dewolf et Annick 

Carpentier. 

Pour les autres chapitres, le Groupe « Vision » de Grands-parents pour le Climat 2, composé toujours 

de Michel Cordier ainsi que de Jacques de Gerlache, Christiane Lambin, Jean-Marie Pierlot et Andrée 

Cornette, outre Leo Goeyens qui a assuré une relecture attentive de la dernière version. 

 

I. Un rapide diagnostic. Les neuf limites planétaires. 

Le franchissement des limites planétaires augmente le risque de provoquer des changements 

environnementaux brusques ou irréversibles à grande échelle. Ils ne se produiront pas nécessairement 

du jour au lendemain, mais ensemble, les frontières marquent un seuil critique d’augmentation des 

risques pour les écosystèmes et les populations. 

II. Comment vivre en 2050 ? 

« Le monde que nous devons créer », présente une vision du futur tentant de nous rassembler autour 

du respect des limites planétaires, et donc d’une certaine sobriété, en répondant à des questions très 

concrètes. Comment se loger, se déplacer, travailler, produire, se nourrir, consommer, préserver sa 

santé, réduire les inégalités ? Dans quel cadre philosophique et psychologique ?  Et dans quel cadre 

démocratique ? 

III. S’autolimiter ? 

Si le débat sur le diagnostic – climat entre autres – est clos (ou devrait l’être), par contre, s’agissant des 

solutions et des visions pour le futur, c’est tout autre chose. Et certains scénarios hyper-technologiques 

auxquels certains travaillent déjà peuvent laisser rêveur ou inquiéter. 

 
1 Ils comprennent en tout 220 pages au format 18 x 24 cm, y compris nombre d’hyperliens et 
de QR code renvoyant vers des vidéos. 
2 https://gpclimat.be/qui-sommes-nous/ - Nos actions en vidéo 
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Cet épisode aborde la question sous un angle politique : convient-il de conclure un Pacte social-

écologique prônant la sobriété, ou de suivre d’autres voies ? 

IV. Une petite halte pour se ressourcer 

Respecter les limites planétaires : plus facile à dire qu’à faire. On pourrait même se sentir écrasés par 

l’ampleur des défis. Quant à l’expression courante « Transition » (énergétique, économique, 

écologique), elle semble n’être qu’un bel euphémisme. 

Pour cette raison, avant d’aller plus loin dans le concret, ce quatrième épisode vous propose une petite 

halte. Vous y trouverez à toutes fins utiles de quoi vous (re)booster. 

V. Comment y arriver ? Première partie : le « Plan de transformation de l’économie française » 

Comment espérer traduire dans le concret la nouvelle vision ?  « Transition » ou bouleversement ? 

Avec ce cinquième épisode (et le suivant), « on rentre dans le dur ». 

À quoi, concrètement, les différents secteurs économiques doivent-ils se préparer pour s’engager dans 

une telle voie de transformation ? De quels accompagnements ont-ils impérieusement besoin ? Quels 

emplois seront perdus/gagnés ? Jusqu’où la demande des citoyens-consommateurs sera-t-elle prête à 

se modifier de manière disruptive ? Et – on sait que si l’offre répond à la demande, dans bien des cas, 

c’est l’offre qui crée la demande – comment les entreprises feront-elles évoluer la demande ? 

Voici un premier exemple de plan de transformation de l’économie, version The Shift Project. 

VI. Comment y arriver ? Seconde partie :  le « Plan Negawatt ». 

L’empreinte environnementale globale de notre système de production et de consommation est 

fortement réduite. De nouvelles dynamiques économiques sont enclenchées. Les conditions sociales 

sont améliorées. L’ensemble de la population profite d’une meilleure santé. 

Il ne s’agit pas d’un scénario de science-fiction : il se base sur des technologies suffisamment matures 

pour qu’elles puissent être déployées à grande échelle, dans un délai compatible avec la trajectoire 

définie. 

Bien que son périmètre se limite à la France métropolitaine, ce scénario s’inscrit résolument dans une 

vision mondiale. 

VII. Comment y arriver ? Troisième partie : le débat. 

Le « Plan de transformation de l’économie française » (PTEF) de « The Shift Project » prévoit, tout 

comme le plan alternatif de « Négawatt », de réduire de 50% la consommation d’énergie finale en 

France d’ici 2050, mais les chemins pour y arriver divergent : le premier s’appuie largement sur l’énergie 

nucléaire tandis que Négawatt parie principalement sur les énergies renouvelables.  

Cette troisième partie nous livre le résumé d’un débat organisé en février 2023 entre Jean-Marc 

Jancovici (The Shift Project) et Yves Marignac (NegaWatt), un débat de fond d’une durée de 1h44, qui 

portait sur le thème « Comment sortir des énergies fossiles ? ». 

VIII. Et en Belgique ?  

NegaWatt Belgium 

Une version ‘’NegaWatt BELGIUM” (SCENARIO 2025 - A SUFFICIENCY SCENARIO FOR BELGIUM) a 

été réalisée : https://www.negawatt.be/que-fait-on/le-scenario-negawatt-belgium.  

https://www.negawatt.be/que-fait-on/le-scenario-negawatt-belgium
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Elle se base sur le scénario européen CLEVER publié en 2023. Issu d’un travail long de plus de 4 

ans, ce scénario est en quelque sorte la version européenne du scénario « NegaWatt » pour la 

France. 

 

Réunissant une trentaine de partenaires, dans une démarche bottom-up, il démontre que les 

besoins énergétiques à l’horizon 2050 peuvent être remplis sans import externe (hors EU) et 

uniquement à partir de sources renouvelables (sans nucléaire) et sans capture de carbone. 

Canopea 

Quant à Canopea, elle a publié « La suffisance en Wallonie : pourquoi et comment ? ». Une 

recherche collaborative sur le principe de « suffisance » (dans le sens de sufficiency en anglais) 

afin de soutenir le Gouvernement wallon dans l’opérationnalisation de ce principe comme décrit 

dans le Décret du 27 juin 2013 relatif à la stratégie wallonne de développement durable.  

(Rédaction : Nina Spernjak, 12/2024) : https://www.canopea.be/wp-

content/uploads/2025/01/RapportSuffisance_Canopea24_WEB.pdf. 

IX. Vers quel modèle économique ? 

Cet épisode revient sur trois concepts concurrents :  

Une croissance verte « favorable à l’environnement » = veiller à de meilleures performances 

écologiques, tout en maintenant notre modèle de croissance.  

Une croissance « durable » = adapter notre modèle économique, pour le rendre équitable 

(socialement) et soutenable (écologiquement).  

Une économie « globalement stationnaire, légèrement fluctuante » = changer de paradigme pour 

réduire notre empreinte écologique. 

Commentés par Georges-Louis Bouchez (propos recueillis notamment lors d’un échange avec lui), 

outre quelques réflexions de Bruno Colmant et d’Olivier De Schutter. 

Pour ensuite nous livrer une note de lecture de « Ralentir ou périr – L’économie de la décroissance » 

de Timothée Parrique (Ed. du Seuil, 2022). 

  

https://clever-energy-scenario.eu/
https://www.canopea.be/wp-content/uploads/2025/01/RapportSuffisance_Canopea24_WEB.pdf
https://www.canopea.be/wp-content/uploads/2025/01/RapportSuffisance_Canopea24_WEB.pdf
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porte-parole francophone de Greenpeace Belgique, Colas Van Moorsel, Youth For Climate. 
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- « Sobriété, ça va faire mal ? » IN Alternatives économiques n° 429 (décembre 2022) 

- « La sobriété. Pourquoi est-il si difficile de se modérer ? » IN : Philosophie magazine n° 163 

(octobre 2022) 

- « La crise climatique va rendre de moins en moins acceptables les inégalités sociales » 

Stéphane Foucart – Le Monde – 11-09-22 
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3 Relative aux épisodes II à IX. 
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- «Il faut réguler politiquement l’ensemble de la consommation à des fins de justice.» Mathilde 

Szuba. IN : Libération, par Aurélie Delmas (29-07-19) 

- L’écologie intégrale : relier les approches, intégrer les enjeux, tisser une vision, Charlotte 

Luyckx, La Pensée écologique 2020/2 (N° 6) 

- L'ère de la modération - Inévitable sobriété - Les leviers à actionner.  Interviews de Christian 

Arnsperger, Bruno Villalba et Edwin Zaccaï par Thierry Denoël, Christophe Leroy et Laurence 

van Ruymbeke. IN : Le Vif N° 18 du 05-05-22   

4. Vidéos 

- - Débat organisé par Kaizen en février 2023 entre Jean-Marc Jancovici (The Shift Project) et Yves 

Marignac (NegaWatt), animé par Pascal Gréboval sur la transition écologique : 

https://negawatt.org/Sortir-des-energies-fossiles-Demain-quelles-energies 

- - Outre d’autres vidéos qui seront ajoutées au fur-et-à-mesure de l’édition des différents 

épisodes. 
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