Agenda du mois de Mars
2026

1. Evénements organisés par les Grands-Parents

Le jeudi 12 mars 2026 : Midi du
climat. « Découverte du Travail qui

Relie »

Le « Travail Qui Relie » est une pratique collective
d’écologie profonde qui invite a se relier au vivant.
Créé par Johanna Macy, il vise a soutenir le désir
et la capacité a prendre part a la guérison de notre
monde. Congue en réponse a l'angoisse latente
qui paralyse nos sociétés, cette approche aide les
personnes a accueillir pleinement ce qu’elles
ressentent pour le monde tout en trouvant le
courage et les liens de solidarité dont elles ont
besoin pour s’engager.

Quand ? Jeudi 12 mars de 12h a 15h

Ou ? au Rouge Cloitre, a la Maison du Prieur (salle piano), rue du Rouge-Cloitre 8, 1160

Auderghem. Bus 72 (arrét Adeps), Métro Herman Debroux. Bus 34 (arrét les deux chaussée), ce bus
passe a Hermann Debroux avant de remonter vers l'église Ste Anne et l'arrét précité. Tram 44 venant de
Montgomery (arrét Auderghem-Forét).

Animation : Tylie Grosjean, formatrice, thérapeute et poétesse. Tylie co-facilite le

« Travail Qui Relie » au sein de UAsbl «Terr’Eveille » depuis 2015. Elle présentera de
courts exposés en alternance avec l'une ou l'autre pratique pour (re)découvrir et faire
l'expérience de ce précieux processus et l'inviter a trouver une place dans nos vies.

Elle est co-autrice, avec Michel Maxime Egger et Elie Wattelet, de Reliance, manuel de transition
intérieure, paru chez Actes Sud en 2023. Plus récemment, elle a co-créé 'Asbl Les Chrysalides,
visant a soutenir nos métamorphoses au service du vivant.

-Face a l'état du monde, régénérer nos liens a nous, aux autres, au vivant
pour faire face aux tempétes -
Inscription : c’est par ici Date limite des inscriptions : lundi 9/3/2026
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https://framaforms.org/midi-du-climat-decouverte-du-travail-qui-relie-1770913180

Et retenez déja.

Jeudi 16 avril : Conférence organisée par la locale uccloise des GPC : les enjeux du
Mercosur, entre stratégie géopolitique et agriculture/environnement par Gaspar Frontini,
fonctionnaire européen ayant travaillé dans la DG commerce et Eloise Tuerlinckx

Mardi 21 avril : midi du climat : Philippe Descola avec Bernard De Backer a abreuvoir.
2. Evénements organisés par les Grootouders voor het Klimaat

Jeudi 12 mars : The Cost of Growth

The Cost of Growth est un documentaire qui dévoile la
violence cachée derriere la machine de la croissance
mondiale et qui porte la voix de ceux qui empruntent une
autre voie.

Sous-titré en francais

Quand ? jeudi 12 mars 2026 a 19 h
Ou? Cinéma RITCS, 70 rue Antoine Dansaert 1000 Bruxelles.

Vous pouvez entrer par RITCS Café, le cinéma se situe dans le souterrain de 'immeuble.
En métro, vous pouvez arriver au Cinéma RITCS via Saint Catherine (300m) et Bourse
(350m).

V0%, Plusieurs événements relayés par les Grootouders
& %
2 P
o 5

Save the Date: 12 maart: Trefnamiddag GvhK Regio Gent

De focus van deze samenkomst ligt op landbouw en voeding in functie

van onze gezondheid, met medewerking van onder andere Dirk
Holemans van de denktank Oikos, auteur van het recent verschenen boek 'De
Grondgenoten'die zijn visie op dit thema komt toelichten.
Meer inlichtingen volgen later.

Save the date: 25 maart/Brussel: Jongerenforum Federale Raad voor Duurzame
Ontwikkeling

Een nieuw evenement van de FRDO in de reeks ‘Jongeren en Klimaat’. In een wereld
waarin vrede minder vanzelfsprekend lijkt, liiken klimaatverandering en conflict hand in
hand te gaan. Aan de hand van drie thema’s wordt deze ogenschijnlijke link verder
verkend.

Later meer informatie.
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https://www.cinemaritcs.be/info/location-hours/
https://maps.app.goo.gl/HeKWntWj2M9aNgF27
https://maps.app.goo.gl/HJHQ1igDycYdJWT5A

3. Evénements organisés par d’autres associations
ARLON

! Jeudi 26 mars : Conférence d’Aline Fares « Et si on
sortait notre épargne des banques ? »

i g < La coopérative Terre-en-vue organise en partenariat avec
FlnanC|te une conference sur l'investissement responsable et le pouvoir de notre argent
dans la création d'alternatives plus durables, éthiques et solidaires.

Aline Fares, ex- cadre de la banque Dexia et autrice de "La Machine a Détruire", partagera
une lecture "de l'intérieur" du systeme financier. Spéculation boursiére, investissements
néfastes, crises financieres... Comment les banques utilisent-elles notre épargne ? Et
surtout, comment peut-on reprendre la main dessus ?

Quand ? Le jeudi 26 mars a 19h30
0u ? Campus Henallux, 11 place du Lieutenant Callemeyn 6700 Arlon
Inscription : via ce lien

BRABANT WALLON - LOUVAIN - LA -NEUVE

Jeudi 4 mars au samedi 7 mars :
FESTIVAL

@AP TRANSITION Festival Cap Transition.

05>07 | ’ A LOUVAIN-LA-NEUVE

GRAND-PLACE Ce festival est dédié a la transition

- enancene écologique, économique et sociale.
T L I T Organisé par un collectif de 12 kots-a-

projet de la plateforme estudiantine

“Transition” de 'UCLouvain.

MARS

@LQUVAIN
COOPERATI OoN

Ou ? Grand-Place a Louvain-la-Neuve
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https://conference-aline-fares-arlon.eventbrite.be/

Jeudi 26 mars:
conférence avec Etienne
de callatay : Comment

étre utile avec son
Conférence par Etienne de Callatay argent ?

- Jeudi 26 mars a 20h -

*Etienne de Callatay est un
économiste belge bien connu,
professeur d’économie a
l’université de Namur et a la
London School of Economics. Il
Qu'il s'agisse de Mekong Plus, de Mothers and Midwives Support ou de finance S’eSt eXprimé sur la flscallté
responsable, il faut &tre pro. L'idéal dans les ONG comme dans la finance durable, doit belge, les erreurs de [’Europe, la
s'accompagner une exigence de qualité et d'efficacité dépendance quant 3 l’énergie

Avec la présence de Bernard Kervyn, fondateur de Mékong Plus et Claire Thibaut, russe, la délocalisation vers la
fondatrice de MMS (Mothers and Midwives Support) Ch .
ine ...

Quel lien entre des ONG et la finance
responsable ?

+ L'envie d'étre utile et de participer a un mieux étre
Chercher a exceller dans ce que I'on fait

Comment donner pour un pays acclamé
pour sa croissance, ses réussites :

Sl . DA ¢ Ilcherche arendre les enjeux de
' R transition concrets, accessibles

Comment faire pour soutenir les et mobilisateurs, tout en
femmes, les méres, les enfants de la Rép. : valorisant des initiatives locales

Dém. du Congo, 2 : .
R sl et des acteur-rices engagé-es.

L’événement touche un public
jeune, dynamique et sensibilisé,
composé d’étudiant-es, de
citoyen-nes et de membres du
Q Eglise St-Francois, Louvain La Neuve tissu associatif local.

Infos & réservations :
mothersandmidwives.org/conférence

Quand ? Jeudi 26 mars
Ou ? Eglise Saint-Frangois, Louvain-La-Neuve
Info et inscription : scannez le QR code
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BRABANT WALLON - OTTIGNIES

VE. 13.03.26
A20HOO

Vendredi 13 mars: Les
% | perturbateurs endocriniens, une
& | bombe a retardement.

yeaig na'it:ité

Hypathia -
Les perturbateurs endocriniens sont des

. i molécules créées par I’ Homme. Leurs

3 propriétés toxicologiques particuliéres

rendent I’évaluation des risques pour la

sante treés complexe. Comprendre les

i conséquences de leur toxicité constitue un

véritable defi de santé publique, car elles
Y impactent également les générations

futures.

La conférence sera donnée par John Pauluis, médecin généraliste, spécialiste en sciences et
gestion de I’environnement, et responsable de la cellule environnement-santé de la Société
scientifique de médecine générale.

Quand ? Vendredi 13 mars

Ou ? 19 rue des Deux Ponts 1340 Ottignies

() Programme :

« 19h00 : {3 Repas convivial (réservation obligatoire par mail ou au 010 41 12 03)
« 20h00 : ) Conférence

« R Verre de I’amitié et poursuite des échanges dans la salle Peers

PAF : 5 € pour la conférence — 20 € pour le repas
& Gratuit pour les étudiants
L<] Inscriptions souhaitées : secretariat@mlhypathia.be

BRABANT-WALLON RIXENSART

Dimanche 8 mars : conférence sur les herbicides,
organisée par le Cercle Royal Horticole de
Rixensart.

Quand ? Dimanche 8 mars a 10h
Ou ? Salle Mahiermont, 12 rue JB Stouffs 1332 Genval
Contact et inscription : Martine Burnier, Présidente ; m.coppee.burnier@gmail.be
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Mardi 24 mars : Théatre-forum « Comment parler
du climat sans se facher ? »

A = o L. . L, T
3 ’ﬁ-%,mw g ar (pu vt TR Voici un spectacle qui a été créé a Uinitiative des Grands-

Parents pour le Climatily a trois ans ! Face au réchauffement

—1 ﬂ il "‘  : climatique, les attitudes justes et ’engagement personnel

des un-es et des autres restent des sujets clivants. Pour ne
pas se brouiller avec ses proches ou passer pour d’éternels
rabat-joie, on finit souvent par éviter d’aborder ces sujets.

Les comédien-nes du Collectif Ebullition, rompu-es & Uimprovisation et au théatre-forum,
vous entrainent dans un débat théatral autour d’une saynéte ou la conversation sur le
climat commence plutét mal et finit par se bloquer completement. Le public estinvité a
faire des suggestions sur ce qui aurait permis d’éviter cette situation de blocage.

Quand ? Mardi 24 mars a 19h30

Ou ? Centre culturel de Rixensart 38 Place Communale 1332 Genval
Inscription : https://www.ccrixensart.be/evenements/comment-parler-du-climat-a-ses-

proches-sans-se-facher

PROVINCE DE NAMUR

CONFERENCE

« UNE CONFERENCE D'UNE GRANDE QUALITE »

Présentée avec
bienveillance par:

Cathy et Paul Jaumain-
Lecloux, éveillés aux
enjeux climatiques
depuis plus de 15 ans

Lieu: Agricotiers
Chaussée de Wavre 37
5030 Gembloux

info@orno.be

M. e
En partenariat avec ol Nosse MouLiy ﬂg ﬁ@

Wavre 5030 Gembloux
Inscription : envoyer un message a info@orno.be
PAF : gratuit

Jeudi 26 mars : Conférence
«Climat, un éclairage
scientifique» prolongée par un
atelier 2tonnes le 9 avril.

Cette conférence recoit a chaque fois
un accueil enthousiaste. Les publics,
aussi bien néophytes que déja
sensibilisés, sont trés reconnaissants
de mieux comprendre la complexité de
Ces enjeux.

Ce panorama d’ensemble est présenté
avec bienveillance, sans ajouter
anxiété ni culpabilité. Et
bénévolement, par Cathy et Paul
Jaumain-Lecloux, qui sont éveillés aux
enjeux climatiques depuis plus de 15
ans.

La conférence sera suivie d’un atelier
2tonnes deux semaines plus tard, le
jeudi 9 avril a 19h30 pour imaginer les
actions nécessaires, possibles et
désirables.

Quand ? Jeudi 26 mars a 19h30

Ou ? Agricotiers, 37 chaussée de
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REGION BRUXELLOISE

Jeudi 5 mars : Conférence d’Aline Fares « Et sion
sortait notre épargne des banques ? »

La coopérative Terre-en-vue organise en partenariat avec Financité une conférence sur
l'investissement responsable et le pouvoir de notre argent dans la création d'alternatives
plus durables, éthiques et solidaires.

Aline Fares, ex- cadre de la banque Dexia et autrice de "La Machine a Détruire", partagera
une lecture "de l'intérieur" du systeme financier. Spéculation boursiére, investissements
néfastes, crises financieres... Comment les banques utilisent-elles notre épargne ? Et
surtout, comment peut-on reprendre la main dessus ?

Le collectif « changeons les banques sinon changeons de banque » issu de la locale
uccloise des GPC sera présente et présentera ses activités.

Quand ? Jeudi 5 mars a 19h
Ou ? La Tricoterie 158 rue Théodore Verhaegen 1060 Saint-Gilles

Inscription : Inscription

coopérative Brupower.

Théme : le partage de U’énergie qui ouvre de nouvelles
perspectives pour une énergie plus locale, solidaire et
citoyenne. Mais comment cela fonctionne-t-il
concretement ? Quels sont les enjeux et les leviers a
Bruxelles ?

Quand ? 7 mars de 9h30 a 16h
Ou ? U-square, 210A bld Général Jacques 1050 Ixelles
Info et inscription : hitps://coop.brupower.be/fr_BE/event/forum-sur-le-partage-de-

lenergie-7-mars-28/

LE VIVANT
QUISEDEFEND

UN DOCUMENTAIRE DE VINCENT VERZAT

Mardi 10 mars : ciné-débat « Le vivant qui se
défend » Un film de Vincent Verzat

Le cinéaste retrace son cheminement entre
militantisme et naturalisme, sa recherche d’un
équilibre entre combat et contemplation.

Des luttes forestieres du plateau des Millevaches a la taniere d’une famille de blaireaux,
en passant par les méga-bassines du Poitou, les cerfs du Vercors et ’autoroute A69, ce
film fait le lien entre les animaux sauvages et les luttes menées partout en France contre
la destruction de leurs habitats.

Théme du débat : Militer sans s’épuiser
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Alissue de la projection organisation d’un débat d’une heure sur une question
essentielle : comment tenir dans engagement sans s’épuiser ?

Avec Ricot Jean-Pierre, militant haitien et Josianne Gauthier, militante belge. Deux
regards, Nord et Sud, sur les défis de la militance, 'épuisement militant, et les stratégies
pour tenir dans la durée.

Quand ? Mardi 10 mars a 19h00[@ 22h
Ou ? Forum Saint-Michel 24 boulevard Saint-Michel 1040 Bruxelles
PAF : gratuit mais inscription obligatoire via ce formulaire

14 mars - 23 avril - 28 mai -
13 et 21 juin 2026 : « Notre
futur sera-t-il Low-Tech ? »

«Vous voulez vivre dans une société
qui privilégie des alternatives aux
high-tech qui nous rendent de plus en plus dépendants ? Vous voulez retrouver de
’autonomie, des savoir-faire et des contacts humains plutét que de subir les machines
qui nous submergent et nous dépassent » ? Vous cherchez des alternatives concrétes
pour vivre autrement, plus simplement, en respectant la planete ?

Quand : 14 mars - 23 avril— 28 mai- 13 juin - 21 juin 2026. Attention Uinscription a
’ensemble du cycle est obligatoire.

Horaire et lieu :

Samedi 14 mars : de 9h30 a 12h30 (13h00). Accueil : 9h15;

Salle Cartoesj Rue dupré, - 1090 Bruxelles (Jette)

Jeudis 23 avril & 28 mai : de 19h30 a 22h(30). Accueil : 19h15;

Salle Cartoesj Rue dupré, - 1090 Bruxelles (Jette)

Samedi 13 juin: de 10h00 a 13h00. Accueil : 09h45 ;

Liege (Train Bxl - liege et/ou un covoiturage sera organisé au départ de Bxl)

Dimanche 21 juin : De 09h30 a 17h00. Accueil ; Au marbré, 32-34 rue des Palais 1030
Bruxelles (Schaerbeek)

Inscription : gratuit mais inscription obligatoire INSCRIPTION

Cycle de conférence : Mardi 24 mars
2026, Mercredi 25 mars, mercredi 1
avril et jeudi 2 avril : Accord de Paris
sur le climat : bilan et perspectives
dix ans plus tard

Dix ans de contentieux climatique : qu’en
retenir ?

L’adoption en décembre 2015 de ’Accord de Paris a constitué un succes diplomatique
incontestable. Dix ans plus tard, que reste-t-il de 'enthousiasme et de ’lambition qui
prévalaient alors ?
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https://entraide-et-fraternite.my.salesforce-sites.com/eventregistrationmodule/?campaign=701Jy00001DWYl1&company=EF
https://www.google.com/maps/search/32-34+rue+des+palais+%E2%80%93+1030+Bruxelles+(Schaerbeek?entry=gmail&source=g
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Quand ? Mardi 24 mars et Mercredi 25 mars 2026 a 17 heures

Ou ? Palais des Académies - Ecuries royales. 1 rue Ducale 1000 Bruxelles

Info et Inscription : https://academieroyale.be/fr/activites-detail/dates-heures-
lieux/baccord-paris-sur-climat-bilan-perspectives-dix-ans-plus-tardbbr-dix-ans-
contentieux-climatique-qu-retenir-25-03-2026-17-00/

Mercredi 25 mars :

A l'occasion de l'ouverture de "Datacloud
Energy Europe 2026", Extinction Rebellion et
Growthkills organisent un rassemblement
autorisé pour dénoncer l'absurdité de la
croissance des centres de données.

ILest urgent de faire une pause dans ce développement et d'organiser un débat
démocratique pour un développement du numérique (et de U'lA) qui réponde a de réels
besoins sociétaux.

Quand ? Mercredi 25 mars, 8.00hZ09n30
Ou ? Devant UHétel Plaza, 118/126 bld Adolphe Max 1000 Bruxelles
Info sur Datacloud Energy : https://datacloudenergy.com/

Namur

Dimanche 22 mars:
conférence, L’arbre allié clé de
’eau et des sols.

VALORISER CHAQUE
GOUTTE AU QUOTIDIEN

Dans le cadre des Journées wallonnes
de UEau, les Amis de la Terre —
Belgique vous invitent a une aprés-midi
de découverte autour de la gestion
Découverte d'un systéme de durable de U'eau.

valorieation de l'eau de plule 2
usage domestique (filtration)

Conférence 'arbre allié clé

de l'eau et des sols

Au programme : une conférence de
Luc Koedinger (Liber) sur le réle
essentiel des arbres et des haies dans
Visite d'une tollette seche Uinfiltration de ’eau, la réduction de
’érosion et la prévention des
inondations
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Quand ? Dimanche 22 mars a partir de 14h

Ou? 74 rue de Bomel 5000 Namur

Infos :https://www.amisdelaterre.be/civicrm/?civiwp=CiviCRM&qg=civicrm%2Fmaili
ng%2Fview&reset=1&id=727&cid=14651&cs=5e10be3f712f7425ed3c0468716d92d9_1
770133104_168

QUELQUES GESTES CLIMATS

Selon Ademe

A v
0°0 0 9 © @ €<
oumnee monomis @ Les légumineuses (lentilles, pois
DES LEGUMINEUSES ~ C chiches, haricots secs) sont les
0 ) 10 revmica 2026 o championnes absolues de
© l'alimentation durable.
o} ® o ‘ o

2]
ot ﬁ C'est parti !

Santé, agriculture, eau : elles sont bonnes sur toute la ligne !

e Elles sontune source importante de protéines

e Elles ontune empreinte carbone tres faible

e Elles n'ont besoin que de trés peu d'eau

e Elles sontriches en glucides, fibres et vitamines

e Elles contiennent peu de matiéres grasses (et ces dernieres sont des acides gras
essentiels)

Ce sont des engrais verts naturels : leur culture nécessite peu d’intrants et permet de
fixer ’azote dans le sol.

Je compare l'empreinte des légumineuses

Je découvre de super recettes a base de légumineuses

L’empreinte carbone des fleurs.

ILn’existait pas de méthode de calcul
officielle pour mesurer 'empreinte
environnementale (dont l'empreinte
carbone) d'une fleur, ou d'un plant en
pot. C'est dorénavant le cas ! Des
empreintes de fleurs devraient donc tout
naturellement... commencer a fleurir.

Je choisis les bonnes fleurs
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